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BLISSFUL MEN
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e udrZuje zdravi reprodukéniho systému u muz(,
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e zvySuje vitalitu a energii,

e zvySuje kvalitu semenné tekutiny a sperma,

e pomaha zvysit prokrveni penisu,

e zlepSuje svalovy tonus, doporucené pro sportovce,

e oddaluje pfed¢asnou ejakulaci a pomaha pfi erektilni dysfunkci,
e 100% efektivni a bezpecné UplIné bez bylinnych Gcinka.

Slozeni Blissful Men ma mnohostranny Ucéinek na muzské télo. Blissful Men jemné stimuluje syntézu muzského
pohlavniho hormonu testosteronu. Testosteron poskytuje zdravi a fadné fungovani prakticky vSech télesnych
systémU u muzl, podili se na vyvoji muzskych pohlavnich organd, sekundarnich pohlavnich znak(, reguluje
spermatogenezi a sexualni chovani a také ma pozitivni d¢inek na metabolismus.

Sexualni zdravi, vitalita a vytrvalost byly vidy problémem. Je to nedilna soucast Zivota a velmi duleZita pro zdravy
stav mysli. Ayurveda definuje sexualni zdravi jako "Stav fyzického, emocionalniho, dusevniho a sociadlniho
blahobytu souvisejiciho se sexualitou; a neni to jen o nepfitomnosti sexudlnich poruch, jako je erektilni dysfunkce
nebo predcasna ejakulace. "

U 60% muzu po 40 roku dochazi k fyziologickému poklesu hladiny tvorby testosteronu (asi 0 1-2% roc¢né), coz mize po
10-15 letech vést k vyraznému deficitu tohoto hormonu. Pravdépodobné nejcasnéjsim priznakem je zastaveni
spontannich rannich erekci. V tomto pripadé je duleZité obnovit hladinu testosteronu co nejrychleji na normalni Uroven,
aby nedoslo k naruseni erektilni funkce. Zde muze pravidelné podavani Blissful Men pomoci.

Shilajeet neboli himaldjské Mumio ve sloZeni Blissful je povaZzovano za pfirodni afrodiziakum, které ma schopnost
zvy$ovat sexualni silu muzd. Ma vynikajici omlazujici Gcinek, diky némus je télo zdravé a bez nemoci. Ajurvéda
doporucuje Asphaltum punjabinum (Shilajeet) pro vSechny typy sexualnich problémd, jako je erektilni dysfunkce,
predéasnd ejakulace, slabé sperma, snizeni poctu spermii a vylucovani spermatu v moci.

Ashwaganda zvana Indicky Zensen ma v indické terapii podobné misto jako Zensen v ¢inské mediciné. Je to nejlepsi
omlazujici bylina, zejména pro svaly, morek, sperma a pro konstituci Vata. Uziva se na vSechny stavy oslabeni a tkanové
nedostatecnosti pfi chronickych nemocech, pfepracovanosti, nedostatku spanku nebo nervovym vycéerpanim.
Regeneruje hormondlni soustavu a podporuje hojeni tkani.

Slozeni Blissful Men pomaha pripravit se na zdravy a harmonicky proces poceti, zlepsSuje kvalitu a mobilitu
spermii, ma obecny zdravotni Uc¢inek na reprodukéni systém.

Problémy v dospivani: pokud jsou projevy puberty ve zpoZzdéni nebo jsou naopak vyrazné (agrese, kozni
problémy spojené se zvySenou produkci testosteronu), Blissful Men mUZe tento proces upravit do Zadoucich
fyziologickych mezi.

V obdobi pohlavni dospélosti (od 18 do 50 let) pfijem Blissful Men podporuje rist svalové hmoty (pfi dostatecné
fyzické aktivité). Vyhodou Blissful Men (v porovnani se sportovnimi doplriky) je jeho 100% ptirodni plvod,
pfirozena harmonizace a vlastni mechanismy zvySovani svalové hmoty u muz(. NezpUsobuje nezadouci Gcinky
spojené s chemickymi sportovnimi stimulatory pfitomnymi v komerénich prostredcich pro zvyseni svalové hmoty.
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Obsah: Krabicka s 60 tabletami o objemu 1000 mg v blistrech po 10 kusech.

SloZeni: Withania somnifera (Withanie snodarnad/Ashwagandha), Tribulus terrestis (Kotvicnik zemni/Gokshura),
Pueraria lobata (Puerarie lalo¢nata/Kudzu), Smilax China L. (Pfestup ¢insky/Chobchini), Asphaltum punjabicum
(Mumio/Shilajeet), Piper cubeba L. (Pepfovnik cubéba/Kankol), Terminalia chebula (Vrcholak tfislovinny/Haritaki),
Crocus sativus (Safran sety/Kumkum), Zinek 12 mg je ekvivalentem 80% DDD (Doporuéené Denni Dévky)

Hlavni byliny:
Withania somnifera (Withanie snodarna/Ashwagandha) — preklad ze Sanskrtu ,,pach koné“ je / & 4

nejlepsi omlazujici bylina, zejména pro svaly, morek, sperma apro konstituci Vata. Pomaha | = \
rozmnoZovaci, nervové a dychaci soustavé. Jeji ucinky jsou posilujici, omlazujici, afrodiziakdlni, g

nervinum, sedativni a adstringens. Je indikovana pfi celkové slabosti, sexualni ochablosti, nervové
vyCerpanosti, rekonvalescenci, pfi problémech stafi, ztraté paméti, vyhublosti déti, ztraté svalové energie,
spermatorea (poluce), prepracovanost, tkanova nedostateCnost, nespavost, paralyza, skleréza multiplex,
slabozrakost, revmatizmus, kozni choroby, kasel, dechové potize , anémie, Gnava, neplodnost a otoky zlaz.

Tribulus terrestris (kotviénik zemni/Gokshura) — omlazujici tonikum pro ledviny, povzbuzuje
reprodukéni soustavu zvétSovanim objemu semene. Je omlazujici pro kostituci Pita a svym
sedativnim plsobenim na nervovou soustavu uklidriuje Vatu. Ve spojeni s Ashwagandhou je
ucinnym omlazujicim prostfedkem.

Pueraria lobata (Puerarie laloénata/Kudzu) pomaha regenerovat organismus, podporuje
detoxikaci vnitfnich organ(, zvlasté jater, pomaha regulovat traveni, zmirfiuje kyselost Zaludku

a prajmy, zmirfiuje bolesti svalQ a hlavy, pozitivné ovliviiuje ¢innost obéhového systému a
pohybového aparatu, podporuje produkci serotoninu a dopaminu, které posiluji nervovy systém
a pozitivné ovliviiuji emociondlni stavy, celkové zlepsuje zdravotni stav a doddva energii. Dodava
télu fytoestrogeny — latky s podobnym, i kdyz slabsim ucinkem nez pohlavni hormony, je také bohatym zdrojem
Skrob(l a mineralnich latek — Zelezo, vapnik, sodik.

Smilax China (Pfestup ¢insky/Chobchini) — ve sloZeni Blissful Men se pouziva jako dobry Cistic s
krve, ktery pfispiva k proces/u detoxifikace genitourinarni sféry. Hoji veSkeré infekce a zanéty. Pfi %‘;\5&
Cisténi krve ozdravuje také Agni (travici ohen) a pomaha rozptylit nahromadénou Vatu ve S :
stfevech. Cistici u¢inek plsobi také na nervovou soustavu a pomdhd zbavit mysl negativnich gl
emoci.

Asphaltum punjabicum (Mumio/Shilajeet) - hlavni a aktivni slozkou Asphaltum punjabinum je

kyselina fulvova (mineraini kyselina) v nejvice pfirozené a nejcistsi formé, ktera je povazovana za
nejsilnéjsi pfirodni elektrolyt. Kyselina fulvova je neobvyklou sbirkou hormond, Zivin,
antioxidant(, enzym, aminokyselin. Minerélnich dopliiky nebudou mit Zadny uZitek, pokud se

neprepravi do nitra bunék. K rozsifeni bunécnych stén je nutnd kyselina fulvova, ktera tak umozni pfenos
mineralnich latek skrze silné stény bunék. Mineraly také plsobi jako katalyzatory pfi asimilaci

vitaminU. Nedostatecna zasoba minerdld bude znamenat také nedostatek vitaminu. Shilajeet

ma kromé mineralni kyseliny 85+ mineral( a mizZe je okamZité dodat do bunék. To mlze ucinné prodlouzit
Zivotnost bunék a udrZet je zdravé po velmi dlouhou dobu.

Terminalia chebula (Vrcholak tfislovinny/Haritaki) — je jednou z nejvyznamnéjsich bylin
ajurvédy, pokud ne viibec nejvyznamné;jsi. Kromé mnoha dalSich ucinkd se ve sloZzeni Blissful
Men vyuZiva jejich omlazovacich ucink( na Vata a regulaci Kapha. VyZivuje mozek a nervy a
dodava energii (Sivy — Cisté védomi). Podporuje moudrost a inteligenci.
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Crocus sativus (Safran sety/Kumkum) — drahy a G¢inny prostiedek na oZiveni krve, krevniho
obéhu a Zenské rozmnoZovaci soustavy a rovnéz metabolizmu obecné. Vyborné reguluje Pitta,
silny stimulans a afrodiziakum (zejména pro Zeny). Pozitivné posiluje Gcinek jinych bylin a
podporuje rast tkani v pohlavnich organech a v celém organizmu. Jeho vlastnost je sattvicka a

dava energii lasce, oddanosti a soucitu.

Piper cubeba L. (Pepfovnik cubéba/Kankol) — zlepSuje prozitek ze sexu. Kyselina kubébova
kromé mnoha jinych pozitivnich G¢inkd sniZzuje problémy s erekci.

Navrhované davkovani: Berte 1 tabletu dvakrat denné po jidle a zapijte teplou vodou. Berte Blissful Men
dlouhodobé alespon po dobu 3 mésicl.

Neni vhodné pro téhotné a kojici Zeny.
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